AFRO LUNCH

KW 43 21/10/2024 - 25/10/2024 von 11:30 bis 14:00
zwei Gange 14,90
Lunch Espresso 1,00 / Homemade Ice Tea 0,25l zum Lunch 2,00

MONTAG Curryschaumsuppe (ELN) oder Kleiner Salat

AFRO Spice Harissa Putensteak auf Sellerie-Karottencreme und
Moghrabiehperlen 4,6y
oder

Gebratene Gnocehi mit Cremigen Pilzen 14,.¢,6)

DIENSTAG FPastinakensuppe () oder kleiner Salat

Rindfleisch-Curry mit grinen Bohnen und Bulgur iAENY
oder

Zartweizen-Tomatenrisotio mit geschmorten Chioggia Riben 1,601

MITTWOCH Gemiisecremesuppe (G,1) oder kleiner Salat

AFRO Spice Chakalaka Sparerips mit Mais, Zucchini und Kartoffelwedges Ny
oder

AFRO Spice Berbere Spinatknsdel auf Kdsesauce und getrockneten
Tomaten 1,CGAO)

Donnerstag Karfiolcremesuppe (6} oder kleiner Salat

Gebratene Entenbrust mit Portwein Schalotten und AFRO Spice Zahtar
Polenta (GoN)
oder

Tagliatelle Alfredo mit gebratener AFRO Spice Dukkah Melanzani ;4,¢.c/
FREITAG Mais-Kurkvmasuppe (6 oder kleiner Salat
lachsforellenfilet auf Belugalinsen und Saverrahmschaum 16l

oder

/(L'/'fb/'S’/(Of/O/[I[Q/gU/OSC/I mit gebra/enem Karfiol m



